
　

　

・憲法記念日/3日(火)
・みどりの日/4日(水)
・こどもの日/5日(木)
・弁当会/2日(月)

・親子遠足/27日(金)
※ 当日通常保育は
　 ありません。

30日(月)

誕生会 31日(火)

幼児体操 11日(水)　25日(水)

入園式 1日(金) 和太鼓

4日(月)
18日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

礼拝 9日(月)　23日(月)

25日(月) 誕生会

12日(木)　19日(木)　　

・昭和の日/29日(金)
※浜うりは、はと組のみ参加となります。

弁当会 15日(金) 浜うり 15日(金)

幼児体操
13日(水)
27日(水)

和太鼓
7日(木)

21日(木)

礼拝

生活発表 26日(火) 生活発表

園長室から

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞

入園・進級おめでとうございます。暖かな春の陽気とともに新年

度がスタートしました。今年は新入園児を含め7名のスタートとな

ります。新しい保育者や、初めての保育園生活に少し緊張した子ど

も達。「お母さんと離れたくないよ～」と訴える姿には心打たれて

しまいますね。子ども達一人ひとりに寄り添いながら、自分の居場

所づくりをしたり、好きな遊びを見つけたり、お友達とお食事やお

やつを美味しく食べたりと子ども達が安心して楽しく笑って過ごせ

るクラスにしていきたいです。一年間よろしくお願い致します。

(仲村 育子・仲榮眞 さやか)

心機一転❣新しい年度が始まりました。進級おめでとう

ございます。ことり組担当高江洲るみです。子ども達が日々

色々な経験を重ねてみんなで成長しながら今年度も思いっきり楽しんで

いけたらと思っております。保護者の皆様の御協力もよろしくお願い致

します。新入園児「新垣 咲流」さんです!よろしくお願い致します。

(高江洲 るみ)

ドキドキ、ワクワクの新年度が始まりました！進級おめでとうござい

ます。今回ことり組担当となりました比嘉綾乃です。子ども達と一緒に

沢山遊び、沢山笑って色々な体験をしてもらいたいと思っています！1

年間よろしくお願い致します。 (比嘉 綾乃)

ご進級おめでとうございます。今年度、つばめ・はとぐみ

の担当となります「稲谷 眞千子」です。子ども達と毎日、

ドキドキ・ワクワクしながら色々なことをおもいっきり楽し

んでいきたいと思います。また、一人ひとりのペースを大切

にしながら保護者の皆様と一緒に子ども達の成長を共感していけたらと

思っています。1年間どうぞよろしくお願い致します。（稲谷 眞千子）
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クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

※新入園児の皆様、進級園児の皆様おめでとうございます。職

員一同今年度も子ども達が安心感の中で、ドキドキ、ワクワクでき

る楽しい園生活を築いていきたいと思いますので、今後ともよろし

くお願い致します。

※今年も来ました4/1。早いもので私が愛泉保育園の園長に就任さ

せて頂いてから早一年が経ちました。新型コロナだけでも大変な世

界になっているのに、ロシアのウクライナへの侵攻は、ウクライナ

人にとっても私たちの生活にとっても世の中を一変させてしまいま

した。米軍基地がある沖縄に住む私たちにとって戦争は他人ごとで

はありません。もしかすると沖縄にある米軍基地からそこへ兵隊を

派遣となると、今度は沖縄自体がロシアから狙われる可能性も否定

できないからです。また、命を賭けるという過度のストレスから犯

罪を犯す米兵も過去におり、簡単に米兵を良き隣人とは言えない状

況があります。そもそも戦争を起こしてよい理由なんてありません。

私たちは今いる子ども達にどう平和を伝えそれを継続していく

か、、、今、ウクライナの子ども達、人々が平和に楽しく暮らせるために

何ができるのか。私たちの引き続きの課題となります。

くさのめきのめが

1. くさのめきのめがめをさまし

ぽっかりおかおだしました

(くりかえし）うたいましょういわいましょう

うれしいうれしいイースター

２. たまごのなかからピヨピヨと

かわいいひよことびだせよ

（くりかえし）

３. おはかをやぶってイェスさまが

かがやくすがたみせたひよ

（くりかえし）

4月のさんびか

ご入学おめでとうございます。ひよこ組担当になります‼

いは ゆりか先生とたから あや先生です。子ども達も初めての

環境で泣いたり緊張したりすると思いますが、安心して過ごせていけるよう

にしていきたいと思います。1年間よろしくお願い致します。

(伊波 有梨香・高良 綾)

ひよこぐみ

4月生まれのお友だち

0歳児クラス（ひよこぐみ） 1歳になります

ほそはら えいるちゃん

新しいお友達です☆よろしくお願いします。

☆０歳児クラス(ひよこぐみ)

いしがき あんなちゃん

とぐち えまちゃん

☆1歳児クラス(あひるぐみ)

とぐち あらんちゃん

よしだ りんちゃん

やまぐち のななちゃん

☆2歳児クラス(ことりぐみ)

あらかき えみるちゃん

あひるぐみ



　

　

・憲法記念日/3日(火)
・みどりの日/4日(水)
・こどもの日/5日(木)

沖縄返還日 15日(日) 内科健診 26日(木)

弁当会 2日(月) 親子遠足 中止

生活発表

幼児体操

30日(月) 誕生会 31日(火)

11日(水)
25日(水)

和太鼓
6日(金)
19日(木)

〈今月の予定〉 ＜来月の予定＞

礼拝
9日(月)
23日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

礼拝 6日(月)　20日(月)

27日(月)

誕生会 28日(火)

幼児体操 8日(水)　22日(水)

生活発表

和太鼓 2日(木)　16日(木)　　

・慰霊の日/23日(木)
・弁当会/10日(金)
・煙霧消毒日/11日(土)
・歯科検診/14日(火)

はと組イベント：
10日(金)・海遊び
(波の上ビーチ予定)

※新型コロナの状況により園児参加
型イベントのみ開催しております。
ご拝察頂きますようお願いします。

新年度が始まって1ヶ月が経ちました。新入園児は初めて母親から離れることで、

不安で泣いていた日が続きましたが、今では笑顔も見られるようになりました。進級

組の子ども達も新しい保育者、保育室と慣れない環境に戸惑う子もいましたが、大

好きな「からだダンダン」がが流れると「ゴーゴー♪」と手を挙げて機嫌よく踊ってい

ますよ。他にもアンパンマンの手遊び歌で「とんとんとんとんアンパンマン♪」と歌う

と自然に集まってくるあひる組さんです‼5月には更に3名の

新しいお友達が入ってくる予定です。ますますにぎやかになりそうな

あひる組さんです。よろしくお願いします。 (仲村 育子・仲榮眞 さやか)

新しいクラスや先生にも慣れてきた子ども達。朝のお支度も

先生と一緒に取り組んでいる所です。今月も散歩を通し、お散歩ロープを

握って歩くことをチャレンジし、少しずつ距離を延ばせて行けたらと思っています。

6月から水筒持参が始まります。ご家庭でも飲む練習と水筒を肩にかけて歩く練習を

お願いします。

今月より新しいお友達が仲間入りします。まきしとしはるちゃんです。

宜しくお願い致します。 (高江洲 るみ)

進級して早一ヶ月が経ちますが、子ども達も少しずつ新しい生活に慣れてきたようで、毎日お

友達と楽しく過ごしています。

先日は、はと組さんで「浜下り」へ行ってきました。海では子ども子ども達もはしゃぎ楽しい時間

を過ごすし、大満足の1日となりました。残念ながら「天然モズク」残念ながら今年は不作で、あ

まり収穫できませんでしたが、子ども達が試食できるる分は何とか収穫でき、

好きな子は何度もおかわりをして食べていました。(最高で4回もおかわりする

子もいました)今月はすぐにつばめ組・はと組合同で「こどもの国」に大きな

こいのぼりを見に行きます。初めての園外活動になるつばめ組の子ども達

ですが行くことを伝えるととても喜び楽しみにしている様子が伺います‼今月からつばめ組に

新しいお友達が入園します。よろしくお願いします。 （稲谷 眞千子）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

あひるぐみ
ひかり ひかり

1. ひかりひかりわたくしたちはひかりの

こどもひかりのようにあかるいこどもいつ

もあかるくうたいましよう

2. ひかりひかりわたくしたちはひかりの

こどもひかりのようにげんきなこどもいつ

もげんきであそびましょう

3．ひかりひかりわたくしたちはひかりの

こどもひかりのようにただしいこどもいつも

ただしくはげみましょう

5月のさんびか

1歳児クラス（あひるぐみ）2歳になります

かみや りつ ちゃん

たなはら ゆあ ちゃん

3歳児クラス（つばめぐみ） 4歳になります

つだ なつき ちゃん

5月生まれのお友だち

初めての環境で泣いている事が多かった子ども達も泣いて

過ごすことも少なくなり、朝の受け入れ時も笑顔で当園することが増

えてきました。

0歳児では、鈴の玩具や手拍子で「おもちゃのちゃちゃちゃ」のリズムを取って遊

ぶことを楽しんでいます。ベランダからこいのぼりが見えるのに気づくと「おー」と興

味津々な様子です☆これから、日差しも強くなってくると思うので熱中症にも気をつ

けて活動をしていきたいと思います。 (伊波 有梨香)

ひよこぐみ

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ← HPが新しくなりました

☆新しいお友達です☆

よろしくお願いします。

０歳児クラス(ひよこぐみ)

やましろ るいとちゃん

１歳児クラス(あひるぐみ)

かみや りつちゃん

ともり いろはちゃん

しみず えいたちゃん

２歳児クラス(ことりぐみ)

まきし としはるちゃん

３歳児クラス(つばめぐみ)

しみず りゅうせいちゃん

4/15 はと組浜下りです。



　

　

和太鼓

・海の日/18日(月)
・弁当会＆遠足/８日(金)
　対象：ことり組、
　　　　つばめ組、はと組

はと組イベント：
29日(金)～30日(土)
ナガンヌ無人島流れ星
お泊り保育

7日(木)　21日(木)　　

月に一度、不定期
にて実施。
(火事・地震)

28日(火)

2日(木)
16日(木)

・慰霊の日/23日(木)
※11日(土)は煙霧消毒日で
す。子ども達の安全を考え、
家庭保育お願い致します。

はと組イベント：
8日(水)・海遊び
(子ども達と話合い、奥武島
を現在考え中)

煙霧消毒日 11日(土) 歯科健診 14日(火)

13日(水)　27日(水)弁当会 8日(水) 海遊び 8日(水) 幼児体操

生活発表 生活発表

幼児体操 誕生会

25日(月)

26日(火)

27日(月) 誕生会

8日(水)
22日(水)

和太鼓

園長室から

〈今月の予定〉 ＜来月の予定＞

礼拝礼拝
6日(月)
20日(月)

避難訓練 4日(月)　11日(月)

梅雨で子ども達は室内遊び(ボール・コンビカー・ブロック遊び・ままごと遊び

等・・・)を日々飽きないよう工夫しながら遊んでます。まだ泣いている子もいます

が、一人ひとりのペースに合わせ保育を行い、みんなが安心できる環境をつくる

よう心がけています。トイレトレーニングも始まりました。おまるに初めて座ること

に「いやだ‼」と言っていた子が、おしっこを成功した際には共に喜びました。また、

パンツやズボンを自分で脱いだりはこうとしたりなど頑張って

いる姿を温かく見守りながら過ごしています。ご家庭でも遊び感覚で

トイレに誘ってみると意外な我が子の姿が垣間見られるかもしれま

せんよ。 (仲村 育子・仲榮眞 さやか)

雨が降ると「あめー」「あめふっているよー」と窓から外の様子を

見て環境の変化に気づき、子ども同士の会話でのやり取りも見られる

ようになってきましたよ。

今年は年長さんと異年齢交流を通し、散歩も子ども達に楽しい事や珍しい事が沢

山あることを知ってもらうため、距離を伸ばしていきたいと思っています。そこでご

家庭に生活リズムを整えるための早寝早起き朝ごはんの御協力を‼

生活リズムを整え、体力づくりすることで散歩の距離も伸ばせると思います。毎日

を元気に過ごせるようにご協力をよろしくお願い致します。６月からは水筒持参にな

りますのでよろしくお願い致します。 (高江洲 るみ)

梅雨の長雨が続きながらも、少しずつ雨の日が晴れの

日に代わる様子が見られてきました。室内で過ごすことが多かった

５月は、一階玄関にある水槽を見に散策をしました。魚さんに会えるのをとっても楽

しみにしている様子で、目で追い、クラスに戻るときには手を振って魚さんに合図を

送っていました。

暑い日がこれからやってきて、汗などで洋服が汚れることが増えてくると思います。

２枚ほど洋服、ズボンをカバンに準備お願いします。 (伊波 有梨香)

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

※ 6/11日(土)煙霧消毒日にあたります。業者が使用する薬剤が子ど

も達の健康面に対し、安全の担保がされていないようなので、家庭

保育の御協力をお願い致します。先生方も健康上留意しないといけ

ませんので園長以外全員お休みします。

※ 当園では屋上に畑があります。先日、はと組が植えたトウモコシ

を見た所、写真のようにある程度大きくはなっているのですが最近

続いた長雨のためもう枯れそうになっていて収穫が難しい状態に

なっています。その代わり、残飯で土を作っている奥の場所から多

分メロンの芽がニョキニョキ出てきて滅茶苦茶に大きくなりました。

おそらく残飯にメロンの種が入っていたのでしょう。しっかり肥料

を入れた畑のトウモロコシの苗は枯れそうでも自然に発生したメロ

ンの芽が大きくなる・・やはり自然には勝てないと痛感し、園児達

と自然の恵みの美味しいメロン(多分)が出来ることを心待ちにして

いる昨今です。

あひるぐみ むぎのたねまきます

１ むぎのたねまきます ぱらぱらぱら ひとつぶ

こぼれた みちのうえ みつけてとりがたべました

２ むぎのたねまきます ぱらぱらぱら ふたつぶ

こぼれた いしのちに やけつくねつでかれました

３ むぎのたねまきます ぱらぱらぱら みっつぶ

こぼれたやぶのなかいばらにまけてのびません

４ むぎのたねまきます ぱらぱらぱら よいちに

そだって ひゃくばいの りっぱなむぎになりました

6月のさんびか

0歳児クラス（ひよこぐみ） 1歳になります

いしがき あんなちゃん

3歳児クラス（ことりぐみ） 4歳になります

おおしろ つぐみちゃん

かかず にき ちゃん

ふなこし だいち ちゃん

4歳児クラス（はとぐみ） 5歳になります

たまき けいと ちゃん

6月生まれのお友だち
ひよこぐみ
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雨の日が多い時期になりましたが、室内でも室外でも子ども達は相変わらず元気いっ

ぱい遊んでいます。先日、はさみの練習をしましたが、以外にも子ども達は上手にチョ

キチョキと鋏を動かすことが出来ていました。(保育者の援助有)。また、つばめ組の子

ども達もはと組のお兄さん、お姉さんの姿を見て、色々な事に興味を示し、一緒にチャ

レンジする姿も見られるようになっています。つばめ組さんもこれから少しずつイベント

参加が増えてくるのでお楽しみに‼

今月８日(水)はコロナの状況を見ながら海遊びを予定しています。詳細は後日お知ら

せいたしますので楽しみにしていてくださいね。

（稲谷 眞千子）

とうもろこし

多分メロン



　

　

和太鼓お泊り保育 29日、30日

・海の日/18日(月)
※先月11日(土)の煙霧消毒
日、家庭保育ご協力ありがと
うございました。

4日(木)　18日(木)　　☆　お知らせ
　今月より土曜保育依頼書が
当園HPよりダウンロードで
きるようになりました。
　提出期日はご利用頂く週の
水曜までに提出下さい。

・山の日/11日(木)
・弁当の日/19日(金)

10日(水)　24日(水)弁当会 8日(金) 遠足 8日(金) 幼児体操

29日(月)

幼児体操
8日(水)
27日(水)

和太鼓
7日(木)
21日(木)

誕生会 30日(火)

生活発表 生活発表2日(月) 誕生会 26日(火)

礼拝 礼拝

園長室から

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞
6日(月)
20日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

1日(月)　15日(月)

6月はほぼ毎日室内遊びが中心でしたが、その中でも大好きな体操曲を流し、体を沢

山動かして過ごすことが出来ました。保育者の「どの曲にする？」の問いかけに「あん

ぱんまん」「だだんだん(からだダンダン)」とアピールしていますよ。保育者の真似を

して踊る姿はとてもかわいいです♡今ブームなのは「バナナたいそう」です‼

制作では、絵の具遊びに挑戦しあした。スポンジに絵の具をつけてスタンプしたり、

指や手全体に絵の具をつけて楽しむ子もいれば、「(汚れるの)いやだー」と嫌がる子も

ちらほら・・・。梅雨も明け、7月は熱中症に注意しながら水遊び、園庭で砂・泥んこ

(砂に水が混ざった状態)遊びを予定しています。水遊びをするときは事前にお知らせし

ますので、水着がある子は準備お願い致します。

(仲村 育子・仲榮眞 さやか)

いよいよ夏本番です！子ども達暑さを吹き飛ばす勢いで元気いっぱい

戸外活動を楽しんでいます。私たちも子どもの健康管理に気をつけ

ながら夏ならではの遊びを取り入れていきたいと思っています。今月は水遊

びの一つとして泥団子づくりや泥遊び・ボディーペィンティングなども予定しています。お

洗濯でお手間をお掛けしますが、子ども達に様々な体験をしてもらう活動ですので、どうぞ

ご理解・ご協力のほど宜しくお願い致します。

また、子ども達の持ち物を紛失や取り間違えしないためにも持ち物全部に名前の記入をよ

ろしくお願い致します。

(高江洲 るみ)

梅雨も明け夏到来‼最近は虫探しに夢中の子ども達。見つけると大喜びし、

時々虫の奪い合いをしていますが、捕まえられた虫が大丈夫か・・・・

今月から水遊びが始まります。水着の準備をよろしくお願い致します。

8日(金)中城公園、29日、30日はお泊り保育(はと組のみ)予定しています。

詳細は後日お知らせいたします。

保護者の皆様へ

・汗をかく事も多くなるのでお着替えは多めに持たせてください。

・持ち物に名前が無かったり、消えかかったりしているものもあるので

再度確認頂き、記入してもらえると助かります。よろしくお願い致します。

（稲谷 眞千子）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

※ 今年は選挙の年です。私は去年度、静岡県から当園の園長に

就任したのですが、内地では米軍の基地問題はあまり報道されま

せん。むしろ基地でお金を沢山もらっているという誤解を持って

いる人だったり「普天間基地大変だね」と他人事のように言って

くる人もいたりします。辺野古基地も県民投票にて七割超えで反

対しているにも関わらず強行されています。強行する政治家は

「辺野古が唯一の解決策」と言ってなんの説明ありません。思考

を停止した頭しかない政治家が当選すれば、今後、辺野古以外の

日本全体の問題も同様に押し付けられ、私たちやこれからの子ど

も達は絶対に幸せになれません。

私は辺野古反対とか賛成とかではなく、ウチナーンチュ

ウシェーティナイビランドーなんです。県民の声を聴いて実行で

きる指導者を我々は求めているはずです。ですので、投票にいっ

て自分が信じている方に是非清き一票をお願い致します。未来の

沖縄をつくっているのはリアルに沖縄で生きて選挙権を持ってい

る我々です。当日大変な人は事前投票もできます。政治家なんて

誰も信用できない方は白紙投票でも自分の意思が伝わります。投

票しても変わらない、ではなく、投票しないと何も変わらないん

です。周りを誘っての投票をよろしくお願いします。

にひきのさかなと

１ 二ひきのさかなと 五つのパンを

イェスさましゅくして わけました。

２ おとなもこどもも なかよくすわり、

みんなでいっぱい たべました。

３ さいごにのこった さかなとパンは、

十二のかごから あふれます。

４ せいしょのことばを しんじるひとに、

主イェスのちからが あふれまう。

7月のさんびか

どんよりとした雲が明け、青々とした空が広がる季節になってきま

したね。暑い日も続き、子ども達の額からも汗が落ちる様子が見られま

す。先月は絵の具遊びや袋に色水やストローを入れて水の動きや冷たい感触、絵の具

の色が画用紙に着くのに気づき、指差しや不思議そうな表情をする子など様々な子ど

も達の様子が見られました。大きい模造紙に絵の具遊びをし、天の川の制作も行った

ので子ども達の作品も見てみて下さいね☆彡

今月からは熱中症に気をつけながら水遊びを予定しています。

（伊波 有梨香）

ひよこぐみ

7月生まれのお友だち

1歳児クラス（あひるぐみ） 1歳になります

なかおじ ななせ ちゃん

2歳児クラス（ことりぐみ） 2歳になります

つだ あさひ ちゃん

4歳児クラス（はとぐみ） 4歳になります

おおしろ みなと ちゃん

ささやま りん ちゃん

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ← HPが新しくなりました

あひるぐみ



　

　

園長室から

幼児体操 7日(水)　21日(水)

和太鼓 1日(木)　15日(木)　　

・敬老の日/19日(月)
・秋分の日/23日(金)

弁当会 19日(金) 園外保育
(はと・つばめ)

27日(火)

礼拝 礼拝 5日(月)　12日(月)

生活発表 生活発表 26日(月)29日(月) 誕生会 30日(火)

幼児体操
10日(水)
24日(水)

和太鼓
4日(木)18日(木)

23日(火) 誕生会

With Ukraine

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞
1日(月)
15日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

19日(金)

プラネタリ
ウム見学

26日(金)

・山の日/11日(木)
☆旧盆
　(10日・11日・12日)

毎日暑い日が続いていますが元気いっぱいあひる組さん。進級して早３か月が経ち、

生活の流れがわかってきたようで、「トイレにいくよ～」「お集まりするよー」と声掛

けをするだけで、自分たちで移動し、行動に移せることも増えてきました。排泄面では、

活動前、食事前、お昼寝後と決まった時間にトイレへ誘うことで習慣が身についてきた

のか、排尿に成功する子も出てきました。

また、着脱にも興味を示し始めていて、ズボンの脱ぎ着を「じぶんで」と頑張る姿も

見られるようになりましたよ‼ご家庭でもお時間に余裕があるときにトイレに座ること

から始めてみてはいかがでしょうか。

８月も引き続き水遊びを予定しています。前もってお知らせ致しますので、体調面な

ど連絡帳へご記入よろしくお願い致します。 (仲村 育子・仲榮眞 さやか)

先月はことり組初‼マイクロバスに乗って中城公園へ戸外活動

をしてきました。子ども達の好奇心溢れる笑顔やたくましさを発

見できたととても嬉しく思いました。 今月も夏にちなんだ遊びや散歩も体調

面に気をつけながら続けていけたらと思っています。

また、近頃は身の回りのことを「自分でやる」「やってみよう」という意思

も見られるようになってきています。そんな気持ちを大切に保育をしていきた

いと思います。

以下、お願いです。ことり組では現在歯磨きに取り組んでいますが、衛生面

を考え、毎月歯ブラシを取り換えて頂きますようお願いします。

また、最近お友達の物との取り違えがあるようです。大変申し訳ありません。

以後気をつけていきますので、間違えがおきないよう持ち物にはすべての物に

名前の記入をお願い致します。 (高江洲 るみ)

青空の下、元気いっぱい水遊びを楽しむ子ども達。泥んこや泡遊び等も

お友達と一緒に楽しんでいる姿が見られます。先日は２・３歳児初‼４歳

児合同で中城公園へ行ってきました。大きな遊具で元気いっぱい走り回り

沢山遊んできました。小さな川もあり、エビ取りを楽しむ姿も。遊び足り

なかったようで「もっと遊びたい」などの声も聴かれました。

今月も園外保育を予定しております。詳細は後日お知らせします。

お楽しみに～♪ （稲谷 眞千子）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

あひるぐみ

どんどこどんどこ
１ どんどこどんどこ あるいていけば どんどこどんどこ

ともだちできて どんどこどんどこ ふたりになって きみも

わらって ぼくもわらって かみさまのこどもになって

どんどこどんどこ あるいていけーばー

2 どんどこどんどこ あるいていけば どんどこどんどこ

ともだちできて どんどこどんどこ よにんになって きみも

うたって ぼくもうたって かみさまのこどもになって

どんどこどんどこ あるいていけーばー

３ どんどこどんどこ あるいていけば どんどこどんどこ

ともだちできて どんどこどんどこ はちにんになって

みんななかよく かたをくんで かみさまのこどもになって

どんどこどんどこ あるいていけーばー

8月のさんびか

7月から水遊びがスタートしました✨子ども達の体調に配慮し

ながら行っています。子ども達も冷たい水の感触を確認したり、保

育士の真似っこをしてバシャバシャと音を鳴らして遊んでみたりと楽しんでいまし

た。８月も子ども達の体調等に気をつけて水遊びを行っていきたいと思います。

子ども達もいっぱい遊んでいく中で、お食事の時間もとても楽しんでいます。自

分で食材をつまんで口の中に入れたり保育士に手を添えてもらい、スプーンを使用

して食べたりする姿が見られてきました。✨

お時間にゆとりがある時にご家庭でも練習してみて下さいね♪(伊波 有梨香）

ひよこぐみ

8月生まれのお友だち

2歳児クラス（ことりぐみ） 3歳になります

まんな えいと ちゃん

いは りせ ちゃん

3歳児クラス（つばめぐみ） 4歳になります

うえだ たいし ちゃん

4歳児クラス(はとぐみ) 5歳になります

すながわ ゆうあ ちゃん

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ← HPが新しくなりました

コロナ

無くなれ‼

※ 8/15は日本において終戦記念日です。しかし、沖縄では6/23を慰霊の日

としています。当時の沖縄戦の司令官牛島が自害したからです。この時をもっ

て組織的な戦争が終わり、ゲリラ的戦争が始まったのです。それは牛島が自

害する前に「祖国のため最後まで敢闘せよ」との命令を残したからです。この

最後の命令が、結果的に9/2ポツダム宣言の調印が終わるまで多くの日本兵

や沖縄県民を沖縄で死なせることになりました。

私たちはこの沖縄戦を学校や地域でこれまで学んできて、もう「戦争を知ら

い」を理由にしてウクライナや世界各地で行われている戦争、紛争などに目を

つぶっていてはいけないと思います。なぜなら、私たちは戦争を体験していな

いだけで、すでに「戦争を学んでいる」からです。各々戦争に対する思いの熱

量は異なるとは思いますが、沖縄には「命どぅ宝」という黄金言葉があります。

この言葉がすべてだと思います。ロシアも戦争で苦しんでいる家族がいると思

います。戦争は愚かです。命令するのは安全な所にいる政治家で、現場にい

る若者がドンドン死に追いやられていきます。どんな戦争でも昔から共通する

のはすべて自分達の正義の名のもとに行われてきたことです。でもそれは相

手の事を思いやっていない表れ、自己中心的考えからくるものです。

大切なのは相手を想う思いやりの心だと思います。せめて、少しの時間で良

いので、現在戦闘中である両国や諸国の人たちに思いをはせてみては如何で

しょうか。それだけでも少しだけ平和な世界が近づいてくるような気がします。



　

　

和太鼓
1日(木)
15日(木)

誕生会

礼拝 礼拝

生活発表 生活発表

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞
5日(月)
12日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

おじいちゃんおばあちゃんと遊ぶ会：中止
※沖縄県医療非常事態宣言発令により来客のある行事
の実施は困難と判断致しました。ご拝察下さい。

・敬老の日/19日(月)
・秋分の日/23日(金)

弁当会 13日(火) お泊り保育
(はと)

9日(金)
～10日(土)

3日(月)
17日(月)

6日(木)
20日(木)

12日(水)
26日(水)

25日(火)31日(月)

運動会：中止
※沖縄県医療非常事態宣言発令により来客のある行事
の実施は困難と判断致しました。ご拝察下さい。
※10/21～10/22のお泊り保育は９月に移動
　しました。
・スポーツの日/10日(月)

和太鼓幼児体操

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

弁当会 13日(火) ハロウィーン 31日(月)

26日(月) 誕生会 27日(火)

幼児体操
7日(水)
21日(水)

※ 今月は知事選があります。沖縄県はなぜか国防も知事選に絡

んでくる他県では見られない異様な現象が起こっています。

そんな中、沖縄戦を体験したオバーが先日武器をもっている自

衛隊のテレビをみて「アッター(あの人たち)は平和ボケしている

のかね、本当の怖さを知らないんだね～武器持っていたら狙われ

ることもわからん」と言っていました。今、日本政府は国防のた

めに自衛隊を強化しようとしています。しかし、ロシアがウクラ

イナに侵攻したのはNATOにウクライナが加盟した場合、ロシアに

とってNATO軍が脅威となることが原因でした。

私は国防を全面的に反対する立場ではありませんが、沖縄県に

必要以上の強大な自衛隊や米軍基地がある限り、ずっと諸外国か

ら狙われ続けるんだなとオバーの言葉を聞いて思いました。沖縄

戦は二度と起こしてはいけない。そんな言葉を政治で示すことが

できる知事が選ばれますように。

※ 先月、ナガンヌ無人島お泊り保育が新型コロナの影響で中止

になりました。子ども達もガッカリ・・・なので、10月に予定し

ていた渡嘉敷島砂浜お泊りキャンプを9月に実施することにしまし

た。当日はペルセウス座ε流星群が見られるとのこと。子ども達

は起きていられるのでしょうか。今から楽しみです。

まだまだ暑い日が続いていますが、子ども達は暑さなんてへっちゃら‼元気一杯で

お友達に会うと「今日は何して遊ぼうかな～?！」という表情が伺えます。先日ベラ

ンダで絵の具遊びをしました。子ども達の目の前で容器にポスターカラーを入れ、そ

れを水で伸ばすと「何をするのかな～?！」とみんな興味津々で目を大きくしていま

す。ベランダで窓に貼りつけられた画用紙に絵の具のついたスタンプをペタペタつけ

ると、初めは緊張でドキドキしていた子ども達が、しばらくすると「やりたい！やり

たい！」と盛り上がりました。その中の一人は、絵の具で自分の手が汚れていること

に気づき、「わぁ～‼」と大声を上げ驚く姿も見られました。

一つの活動の中で、子ども達の様々な表情が見られ素敵な体験ができたと思います。

子ども達の次回の体験は・・・お楽しみにしていて下さいね。

(仲村 育子・仲榮眞 さやか)

園生活も間もなく新年度から半年を迎え、子ども達同士の

関わりもかなり増えてきましたよ。

誰かが歌い出すと、つられて一人、また一人と歌い出し、それが部屋中に響き

渡りとても賑やかです!!泣いている子によりそい優しく声をかけたり、困ってい

る子には手を貸して手伝ってあげたりと、お友達を気遣う気持ちの成長も見られ

たりとそんな姿を見てほっこりし、嬉しく思います。また、お着替えも自分で着

脱が上手にできるようにもなってきましたよ。トイレでの排泄も成功するタイミ

ングが増えつつあり、頑張っている所です。今月もそれぞれのペースで元気に過

ごしていけたらと思います‼ (高江洲 るみ)

まだまだ暑い日が続く沖縄の９月。暑すぎるせいか、子ども達が好きな虫

たちがあまり見られず、取れず残念がる姿も見られますが諦めず探していま

す。

コロナ禍で行事等も実行できないこともありますが、落ち着きだした頃に

園外保育など子ども達が楽しめる事をやっていきたいと思っています。

クラスからのお願いです。この暑さですので、散歩等出る場合、熱中症予

防のため、帽子が必ず必要ですので、忘れずに持たせるようにお願い致しま

す。

（稲谷 眞千子）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

あひるぐみ

あっちのいえから
１ あっちのいえから こっちのいえから

きみも ぼくも あなたも わたしも あつまってきた

きょうもいぇすさまここにいて みんな なかよく

あそぶ たのしく はじまる ほいくえん

9月のさんびか

・まだ、まだ暑い日が続いた先月は、室内でお絵描き遊びや絵の

具遊びを行い、座ってお友達と遊ぶ時間を多く取り入れました。子

ども達もお友達や先生のお顔を見ながらニコニコ笑顔でお互いを見つめ合い、先生

やお友達が画用紙にどうやって色を付けているのかを観察し、真似る事を楽しんで

いました。色が画用紙につくと「ついたよ」と指をさしてアピールして喜んでいま

す！

少しずつ歩行も安定してきて、ハイハイをしていた子たちがつたえ歩きやお靴を履

いて園庭で遊ぶ姿が増えてきました。転倒に気をつけながら、一緒に歩行練習を

行っていきたいと思います。 (伊波 有梨香）

ひよこぐみ

9生まれのお友だち

1歳児クラス（あひるぐみ） 2歳になります

よしだ りん ちゃん

ともり いろは ちゃん

3歳児クラス（つばめぐみ） 3歳になります

ゆあさ そうすけ ちゃん

園長室から

☆新しいお友達です☆

よろしくお願いします。

０歳児クラス(ひよこぐみ)

むとう じゅり ちゃん

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆

先月、お昼寝時間等の防犯

で柵を取り付けました。

これで神社にお参りする方

が勘違いで保育園を訪れる

ことが激減!! 保育士たちも

子ども達に集中して保育で

きるようになりました☆



　

　

園長室から

＜来月の予定＞

礼拝
3日(月)
17日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

礼拝
7日(月)
21日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

＜今月の予定＞

誕生会 25日(火)

幼児体操
12日(水)
26日(水)

和太鼓
4日(金)
17日(木)

幼児体操
9日(水)
24日(木)

和太鼓
6日(木)
20日(木)

生活発表 31日(月) 誕生会 29日(火) 生活発表 30日(水)

5日(土)

運動会：中止
※現在(9/29)沖縄県医療非常事態宣言発令中により来
客のある行事の実施は困難と判断致しました。ご拝察
下さい。
※ハロウィーンは各自好きな格好で登園下さい。
・スポーツの日/10日(月)

・文化の日/3日(木)
・勤労感謝の日/23日(水)
※11/15(火)はあひる組つばめ組はと組で沖の宮へ行
き、七五三をします。つばめ組は園外遊びです。よろ
しくお願いします。

11日(火) ハロウィーン 31日(月) 弁当会 15日(火) 煙霧消毒弁当会

9月から食後の口ゆすぎをはじめたあひる組さん!!

歯ブラシ・コップの準備、ありがとうございます。

食後の手洗いの時に「自分のコップを持ってブクブクぺーするよ」と伝えると「やり

たいやりたい」と興味を示し、自ら手洗い場前で並んで待っています。最初に保育者が

やる様子を見せると、マネしてブクブクぺーと上手にする子、口に水を含む事はできる

が、そのままゴックンと飲んじゃう子もちらほら・・・笑。

ご家庭でもお風呂の時間を利用して”ブクブクぺー”やってみてはいかがでしょうか。

口濯ぎが慣れてきた頃に歯ブラシもスタートしてしていきたいと思います。

引き続き、歯ブラシ・コップは毎日洗って持たせて下さいね。

宜しくお願い致します。

(仲村育子・仲榮眞さやか)

動きやすい季節になり、ますます活発に体を動かしている

子ども達です。

今、活動の中で散歩は継続中ですが、最近は「あぶくたった」「しっぽ取りゲー

ム」に興味を持ち、子ども達の方から「しっぽ取りしょう」と呼びかけも聞こえて

きますよ。

生活の中や遊びの中で楽しみながら友達の存在に気づき、仲間と協力する気持ち、

共感する気持ちを育んで欲しいと思っています。

今月はプラネタリウム2回目予定しています!!

(高江洲 るみ)

10月で今年度の折り返しを迎えます。日に日にパワフルになっていく子ど

も達ですが、沢山の思い出を一緒に作りながら毎日楽しく過ごしていきたい

と思います。

今月はハロウィンがあります。子ども達と一緒に制作などをしていると、

怖いから嫌だという声も聞こえたりしましたが、絵の具やペンを使っての制

作は楽しそうに取り組んでいました。お絵描き、粘土遊びなど、作ったり描

いたりするのをやる子が増えています！また、4歳児は、初のお泊り保育を体

験。ご家庭のほうで、子ども達から沢山お話を聞いて下さいね。

最近、ビニール袋や帽子の忘れ物が多くなっているので、毎日忘れず持た

せるよう、宜しくお願いします。 （稲谷 眞千子）

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133
http://www.sky.hi-ho.ne.jp/itservice/aisen/

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

あひるぐみ

ぱらぱらおちる

１．ぱらぱらおちる 雨よ雨よ ぱらぱらぱらと なぜ

おちるかわいた土を やわらかにして きれいな花を

さかすため

２．ちらちらおちる 雪よ雪よ ちらちらちらと なぜお

ちる葉のない枝にあたたかそうな まわたのふくを

きせるため

３．きらきらひかる 星よ星よ きらきらきらと なぜひ

かるたびする人が くらい夜にも まよわず道を

行けるため

４．ちゅうちゅう歌う 鳥よ鳥よ ちゅうちゅうちゅうと

なぜ歌う さびしい人の こころのうちに み神の愛

を知らすため

10月のさんびか

９月に新入園児を迎え、ますます賑やかになったひよこ組さ

ん。先生の傍を離れることがなかった子供たちが、お友達の背中をトントンし

たり、頭をなでなでしたり、泣いていたら「どうしたの？」と顔をのぞき込ん

だりと、お友達と関わろうとする姿が見られます。家族以外の人との関わりや

接し方を学んでいく姿を、温かく見守っていきたいと思います。最近は、涼し

い季節となり体調を崩す子が増えてきています。健康に気を付けながら、楽し

い園生活を過ごしていきたいと思います。

(伊波 有梨香）

ひよこぐみ

10月生まれのお友だち

3歳児クラス（つばめぐみ） 4歳になります

しみず りゅうせい ちゃん

4歳児クラス (はとぐみ) 5歳になります

みやぎ しゅうや ちゃん

ここ、愛泉保育園では

なんと屋上に畑がありま

す。なぜか、こぶし大の

石ころが多く、それを

どかしながら畑を作って

います。また、昨年より

毎日の残飯を埋めながら

土づくりもしていて、

8月より大根やサツマ

イモを育てています。

右の写真奥が大根ですが

手前に大根らしからぬ葉っぱが生えています。最初フキが勝手に生えて

きたのかなと思っていたのですが、調べてみると西洋カボチャっぽい事

が最近わかってきました。もちろん種を植えた覚えはありません。恐ら

く給食の残飯に種が入っていたのかな～？と思いつつイチャビラチャー

ビラな世の中だとつくづく感じました。まだ花も咲いてないのでちゃん

と実がつくかはわかりませんが観察していきたいと思います。続きが気

になる方はたまにHPのお知らせ「園長より」をご確認下さい。

大根の葉

かぼちゃ？？



　

　

　

礼拝
5日(月)
19日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

生活発表 26日(月) 誕生会 27日(火)

幼児体操

27日(火)

・文化の日/3日(木)
・勤労感謝の日/23日(水)
※　8日(火)ははと・つばめ組で芋ほり、15(火)は
　ことり組は沖の宮、はと・つばめ組は金満宮で
　七五三を行います。よろしくお願いします。
※　11/19(土)の運動会は中止となります。

7日(水)
21日(水)

・年末休暇/12/29(木)～1/3(火)迄
・来年の開園期日は2023/1/4(水)からとなりま
　す。来年もどうぞよろしくお願い致します。

弁当会 8日(火) 煙霧消毒 5日(土) 弁当会 13日(火) クリスマス会 23日(金)

幼児体操
9日(水)
24日(木)

和太鼓
4日(金)
17日(木)

和太鼓
1日(木)
15日(木)

礼拝

生活発表

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞

園長室から

　保育補助の西里さん 7日(月)
21日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

28日(月) 誕生会

朝夕気温が下がり過ごしやすい時期になりました。階段の上り下りや、歩行が上手く

なり近所にお散歩に出かけることが増えてきました。散歩時には、皆で「♫さんぽ♪」

や「🎵いぬのおまわりさん♫」などの童謡を歌いながら楽しんでいます。歌が大好き

なあひる組さん。親子でも一緒に歌ってみてみると楽しいと思いますよ～！

気温差に慣れず体調を崩しやすいですね。子どもたちの体調や成長した

姿などをお便り長に記入し伝えあうことで家庭と園で共有できればいい

と思います。お便り帳の活用よろしくお願いします。

(仲村育子・仲榮眞さやか)

さらっと心地よい風が吹き、散歩中気持ちいいねー！と、子どもの方

から話が聞こえるなど、秋を感じるこの頃です。

今月は七五三があります。子ども達の健やかな成長を祝う日です。ことり組ではモノ

レールに乗って参拝を計画していますよ。

日々の散歩では、交通ルールや公共の場でのマナーも少しずつお話をしている所です。

ご家庭でも親子でモノレールに乗って楽しんでみるのも良いかと思います。

後日詳細をお知らせ致します。

≪お願いです≫

・毎週月曜日には園帽子を持たせてください。

・歯ブラシは毎月新しいものと交換し、持たせてください。 (高江洲 るみ)

朝夕風が冷たく感じる季節になってきました。

子ども達からも時々「寒―い」という声も聞こえ

てきます。

先月は、初めてのお泊り保育がありました。子ど

も達も喜び楽しんでいました。「また行きたい

ね」との声もちらほら！！保護者の皆様、色々と

ご協力頂きありがとうございました。

今月はつばめ、はとぐみでのイベント

が盛り沢山！プラネタリウム、芋堀り

、七五三参拝があります。

お楽しみに～♪ （稲谷 眞千子）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

あひるぐみ

うまやのイエスは

1.うまやのイエスは マリアのひざで

すやすやすやすや ねむります

2. みつかいたちは てんからおりて

らんらんらんらん うたいます

3. ひつじやろばは イエス様ながめ

めえめえめえめえ うれしそう

4. うまやのイエスは マリアのむねで

にこにこにこにこ わらいます

風も涼しくなり、心地良さを感じる季節になってきましたね。

ひよこ組のお友達も戸外で過ごす事が増えてきており、近場のはちまんむい公

園にお散歩に行く事も増えてきました。

身体を動かして遊ぶ事も楽しめるようになってきて、手すりを使って階段のぼりやハイハイ

で段差がある場所を登り降りし、自分の力で出来る事も増えてきました。

先生やお友達とできた事を一緒に喜んでいると得意げの表情のお友達や一緒に拍手をして全

力で喜んでくれるお友達などいろんな表現で伝えてくれる姿も見られるようになってきて、少

しずつ成長している様子が増えてきています♪ (伊波 有梨香）

ひよこぐみ
11月生まれのお友だち

0歳児クラス(ひよこぐみ)1歳になります。

とぐち えま ちゃん

やましろ るいと ちゃん

むとう じゅり ちゃん

1歳児クラス(あひるぐみ)2歳になります。

やまぐち のなな ちゃん

2歳児クラス（ことりぐみ） 3歳になります

みやぎ はな ちゃん

たまき ひより ちゃん

3歳児クラス(つばめぐみ) 4歳になります

おおしろ つばさ ちゃん

すながわ たつや ちゃん

☆新しいお友達です☆

よろしくお願いします。

○ 1歳児クラス(ひよこぐみ)

なみえ りん ちゃん

11月のさんびか※現在の園の状況をお伝えします。最近は新型コロナの感染縮小が見

られ、色んな場所でイベントが多くなっております。当園でもイベン

トの実施を予定しておりましたが、時々当園関係者から陽性者が出て

いるのが現状です。もし、園児や先生方のクラスター感染が確認され

た場合、昨年同様休園する可能性が無いとは言い切れませんので園外

参加型のイベントは中止の判断をしております。私たち職員自身も園

運営継続のため、休日はできるだけ外出せず感染予防を心がけており

ます。ご拝察下さい。ただ、イベントは子ども達にとっても大切な経

験となりますので、園内外でのイベントはできるだけ実施していきた

いと思います。また、その様子をHPのパスワード付き『保護者向け

ページ』にも添付していき、HPの活用も図っていきたいと思います。

宜しくお願い致します。

※今月は５日(土)に煙霧消毒があります。お手紙でもお知らせ致しま

したが、煙霧剤がお子さまの健康を確保できるかわからないため、お

手数をおかけしますが、この日、家庭保育の御協力宜しくお願い致し

ます。

こんにちは 保育補助の西里です。

保育士の先生方の補助として子ど

も達が１日の始まりを笑顔でスター

トできるように明るく元気にお出迎

え、受け入れします‼

なにか心配事がありましたら担当

保育士ともお話できますので気軽に

お声がけ下さい。

よろしくお願いします。

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆



　

　

礼拝

生活発表 27日(火)

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞

モノレール
体験

20日(金)

幼児体操
7日(水)
21日(水)

和太鼓
1日(木)
15日(木)

11日(水)
25日(水)

和太鼓
5日(木)
19日(木)

5日(月)
19日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

26日(月) 誕生会

・年末年始休暇/12/29(木)～1/3(火)迄
・来年の開園期日は2023/1/4(水)から
　となります。来年もどうぞよろしく
　お願い致します。

・年末年始休暇/12/29(木)～1/3(火)迄
・成人の日/9日(月)
・ムーチー作り/10日(火)

弁当会 13日(火) クリスマス会 23日(金) 弁当会 20日(金)

礼拝
4日(月)
16日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

生活発表 30日(月) 誕生会 31日(火)

幼児体操

今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間に最後の月になりました。

先月は、子ども達が待ちに待ったモノレール体験ができました。お散歩のと

き、モノレールが通るたび指を差し、「モノレールだ！」と見つけるたびに大興奮！実際乗

れるとわかると大喜びの子ども達！当日はとっても楽しんでいましたよ！

最近はお着替えや、かばんの片付けなど身の回りのことを自分でやろうとする意欲が見られ

るようになっています。ご家庭のほうでも、お手伝いなど一緒にできることを、子ども達と

楽しみながらやってみて下さいね。

※タオルやお着替えなどお片付けの練習をしています。確認はしていますが間違えてお友だ

ちのものが紛れ込んでしまう事があるかと思いますが、ご了承下さい。(高江洲 るみ)

11月より昼食は、グループで座り食事の挨拶当番をしています。異年齢で好きな子と座りは

と組さんが困っているつばめ組さんを手伝ってあげることを目的に行っています。そんな中、

野菜が苦手なはとぐみさんが「こうやって食べるんだよ」と大きな口で野菜を食べたり、つば

め組さんに食事を食べさせてあげる場面が見られ、はとぐみさんとの関りを楽しんでいるつば

め組さんです。はと組さんには、さらにタオル絞り当番をお願いしています。クラス全員分の

タオルを絞り「今日は○○がやったよ」と報告してくれます。お友だちもタオルを絞ってくれ

て「ありがとうございます」と言ってあげることが日課となっています。はと組さんの姿を見

て、自分もとタオル絞りをするつばめ組さんの姿も見られるよう

になりました。グループ活動を通し予想以上に素敵な子ども達の姿が見られ

嬉しく思います12月は、クリスマス会は、子ども達からダンスを見てもらう

との声が聞かれました。子ども達とダンスの練習や衣装づくりをしていきたい

と思います。 （宇榮原 恵）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

おほしがひかる

1.おほしがひかるぴかぴかふしぎにあか

くぴかぴかなにがなにがあるのか

2.おほしがひかるぴかぴからくだがとお

るかぽかぽさばくのはらをかぽかぽ

どこへどこへいくのか

3.らくだがとおるかぽかぽおほしがひか

るぴかぴからくだがとおるかぽかぽ

そうだそうだこよいはめでたいきよい

よるだよ

風も冷たくなり、本格的に身体が冷える季節になりましたね。

先月は戸外で過ごす事が多く、園庭の畑に咲いているオクラのお花

やパパイアに興味を示し、指を指して保育士やお友達に「みて、みて」とアピール

する姿がありました♪

そして、少しずつですが着脱にも興味が出てきて、お友達が自分でズボンを履こ

うとする姿を見て、近くのお友達も一緒にズボンやパンパースに足を通そうと試行

錯誤する姿が見られるようになってきました☆

寒さも出てきているので、タオルケットから毛布か厚めのタオルケットへの変更

を宜しくお願いします。今年も残りわずかですが、よろしくお願いします！

(伊波 有梨香）

ひよこぐみ
12月生まれのお友だち

1歳児クラス（あひるぐみ） 2歳になります

かきのはな さり ちゃん

2歳児クラス(ことりぐみ) ３歳になります

ふなびき ともき ちゃん

よせやま かんな ちゃん

4歳児クラス（はとぐみ） 5歳になります

たから ともき ちゃん

よしだ ぜん ちゃん

12月のさんびか

↑ 八重瀬町芋ほりの様子☆

4月に入園・進級したかと思えば早12月!!今年残り一ヶ月となりました。あひる組の

子ども達は毎日元気いっぱいです。晴れた日は園庭遊びや散歩に出かけ、心地良い風を

感じながら戸外遊びを楽しんでいます。

室内ではままごと、人形遊びがブームで、男女関係なくメルちゃんを抱っこし、

「シーシーシー」とあやしている姿は微笑ましく思えます。そこから自分より小さなお

友達の存在に気づき、優しくしてあげたり、赤ちゃんの泣き声が聞こえると「○○泣い

ているねー」なんて友達同士で会話する姿もあったりします。

一日の寒暖差が激しい時期ですが、今月も体調面に気をつけて

楽しく過ごしていきたいと思います。 (仲村育子・仲榮眞さやか) あひるぐみ ※いやぁ、罹りました。新型コロナ。ほとんどどこにも出歩いててい

なかったので、どこで罹ったのかもわからぬまま。1週間家の中にい

ました。症状的には高熱、体のだるさ、やる気の低下、眠気、ハイカ

ロリーなものを食べたい欲求が2日程、3日目にはそれらがほとんど無

くなりました。それでもヤーグマイしないといけないので元々多動の

私は家の中で運動したり、日頃できない読書をしたり、ワールドカッ

プのエセ監督ジラーしたりと、暇な時間をもてあそんでいました。

(時間をつぶすことが症状がでるよりつらかった・・・)今では無事復

活しましたが、もう二度とかかりたくない病気でした。

※今年も早あと一ヶ月となりました。今年もコロナ等色々ありました

が、園内でのクラスターも出ず、無事年末となりそうです。保護者の

皆様方に日頃からの感染予防等、色々とご協力頂き、結果コロナで休

園することなく運営できたこと、大変嬉しく思います。ありがとうご

ざいました。また、来年も様々な事でご協力を頂戴することになると

思いますがなにとぞよろしくお願い致します。

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆



　

　

礼拝
6日(月)
20日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

生活発表 27日(月) 誕生会 28日(火)

8日(水)
22日(水)

和太鼓
2日(木)
16日(木)

24日(金)
焼き芋

パーティー
17日(金)

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞

礼拝

生活発表

4日(月)
16日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

30日(月) 誕生会 31日(火)

幼児体操
11日(水)
25日(水)

和太鼓
5日(木)
19日(木)

幼児体操

弁当会

・建国記念日/11(土)
・天皇誕生日/23日(木)
・はと組の試練/24日(金)『玉城青少年の家』
　※つばめ組がはと組に進級するために、はと組
　　と一緒に洞窟や悪路を歩き、ゴールを目指す
　　アドベンチャーイベントです。

弁当会 20日(金)
モノレール

体験
20日(金)

・年末年始休暇/12/29(木)～1/3(火)迄
・成人の日/9日(月)
・ムーチー作り/10日(火)

新年あけましておめでとうございます。子ども達の元気

な声や挨拶と共に新しい年がスタートしました。

今年度も残りわずかですが、一日いちにちを元気に笑顔で過ごしてい

きたいと思っています。保護者の皆様引き続きご協力よろしくお願い致

します。

(高江洲 るみ)

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。

子ども達が笑顔いっぱいで登園してくる姿を見て、楽しいお休みを過ごし

たんだなぁと感じます。今年も子ども達と自然に触れながら楽しい園生活

を過ごしたいと思います。

「モノレール乗りたいね」「洞窟行きたいね」「動物園行こうよ」と、や

りたい事盛りだくさんのはと・つばめ組です。交通ルールや約束を守れる

ようになったら「〇〇いくよ」と伝えています。「時間を意識して行動す

る」「身の回りの事を自分でする」「約束を守る」を意識して園生活を過

ごしている子ども達です。出来た時はたくさん褒め関わっています。

ご家庭でも、ぜひ散歩やモノレールに乗り一緒に約束を確認して

みて下さいね。 (宇榮原 恵)

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

ひよこ組での生活も早いもので残り3か月。今年も子ども達

と毎日楽しく活動していきたいと思います。月齢の高い子は進級

に向け、少しずつ着脱の練習(ズボンから)を行ったり、トイレに座ったりの練

習をしています。月齢の低い子も個々の発達段階に合わせ無理せずゆっくり進

めていく予定です。お家のほうでも楽しみながら一緒にやってみて下さいね‼

今年もよろしくお願い致します。 (伊波 有梨香）

ひよこぐみ
1月生まれのお友だち

1歳児クラス（あひるぐみ） 2歳になります

しまぶくろ あおしちゃん

2歳児クラス(ことりぐみ) 3歳になります

しんざと そらちゃん

とみやま よしのりちゃん

まきし としはるちゃん

3歳児クラス(つばめ) 4歳になります

ほそはら まあるちゃん

4歳児クラス（はとぐみ） 5歳になります

ひが かずはちゃん

カンチェララ ルナ クロエちゃん

かみよわたしの

1.神よわたしのこのこころにみこえをたしか

にきかせてください

2.悪のさそいにひかれるときいくなときびしく

とどめてください

3.今日のおこない良いときにはやさしく良い

子としゅくしてください

4.神よなやみやくるしみにはうちかつ力をあ

たえてください

1月のさんびか

新年明けましておめでとうございます。

年末年始にかけてのお休みはご家庭で楽しく過ごされたのではないでしょう

か❣

子ども達の成長も早く、友達を意識して過ごすことが増えてきました。散歩

に出かける時には「手、つなごうか?!」鼻水が出ている友達を見つけると

ティッシュペーパーでふき取ってあげるなど、優しい場面が見られました。

遊びの中で子ども達同士の官益が深まり、やり取りができる

ようになってきた姿に成長を感じ嬉しく思います。

進級迄の残り三か月を楽しく過ごし、子ども達の笑顔と笑い

声の多い保育を心がけたいと思います。

(仲村育子・仲榮眞さやか)

あひるぐみ

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆
愛泉保育園 保護者連絡LINEQRコードです

園だより、献立表、那覇市や園からの連絡など

情報を載せてますので、登録よろしくお願いします

※ あけましておめでとうございます。今年も皆様にとって心地よい一年に

なりますよう心から願っております。

※ 昨年は色々な出来事があった年でした。五黄寅年で素晴らしい年になると年

初めには言われていました。占いは信じないほうですが、良い占いは信じたい派な

のでどんな素敵な年になるのだろう。園長として２年目は俯瞰して園を見つめてい

かないといけないと思いながらの年明けでした。

しかし、振り返ってみるとロシアのウクライナ侵攻、それに関係して世界的なエネ

ルギー問題、物価高。阿部元首相の銃撃事件、そのきっかけが阿部自民党と統一

教会がかなり癒着していたこと。それが発端となった信仰の強制による宗教二世

問題の表面化。最終的には敵基地攻撃のための防衛費増税＝GDP２％。知らない

間に進んでいる浦添カーミージーの軍港埋め立て計画。来年度における沖縄予算

が政府の言うことをきかないからまた減らされるという珍事。

色々あったけど、ほんともう大変なことが次々起こってしまった一年だったと感じま

す。特に最後は相変わらず言うことを聞かないとお金を減らすという国の傍若無人

さ。じゃあ、自分達で経済を回すから自立するから、沖縄予算以上に支払っている

私たちや市町村、県が国に収めた税金を返して欲しいと言いたくなりました。

今年の願いはロシアとウクライナの争いが無くなり、世界中の弱い人たちに救い

の光が当たるようなそんな世の中にしていきたいなぁ



　

　

生活発表 27日(月) 誕生会 23日(木)

6日(月)
20日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

27日(月) 誕生会 28日(火)

弁当会 24日(金)
焼き芋

パーティー
17日(金)

・春分の日/21日(火)
・修了式/30日(木)
・次年度準備日/31日(金)この日は次年度の準備をす
る日なので登園はお控え下さい。

卒園式 25日(土)

弁当会 10日(金) お別れ遠足 10日(金)

節分 3日(金)
はと組
への試練

24日(金)

＜今月の予定＞

お別れ会 17日(金)

・建国記念日/11日(金)
・天皇誕生日/23日(水)

　

園長室から

幼児体操
8日(水)
22日(水)

＜来月の予定＞

礼拝
6日(月)
20日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

和太鼓
2日(木)
16日(木)

幼児体操
8日(水)
22日(水)

和太鼓
2日(木)
16日(木)

礼拝

生活発表

寒い日が続いていますが、あひる組の子どもたちは元気いっぱい！！と言いたいところですが、

先月は体調を崩して休む子も多かったです。保育園でも引き続きこまめに手洗い、玩具や保

育室の消毒・換気と感染予防に努めていきたいと思います。

１月はムーチー作りで米粉粘土遊びを楽しみました。米粉の感触を肌で感じ、

「きもちいいー」「たのしいね」との声が聞こえましたよ。２月は節分があります。

子どもたちと一緒に泣きむしオニや怒りん坊オニを退治し、豆まき楽しみたい

と思います。 (仲村育子・仲榮眞さやか)

今年度も残り2か月を切りました。これまで以上に一日いちにちを大切に、子ども

達と楽しく過ごしていきたいと思います。

最近では進級に向け、少しずつ生活面での取り組みを行っています。お着替えでは、保育者

が側で見守りながら子ども達が自分で洋服の脱ぎ履きや脱いだ後の後片付け、排泄面では

個々の状況に合わせ、1日パンツで過ごすなど、できることから少しずつ練習しているところで

す。できた時に褒めると子ども達は嬉しそうな表情、姿を見せてくれます。できた事を褒めてもら

うことで自信に繋がっていく＝自分でもっとやりたい気持ち。そんな気持ちを育んでいけたら幸

いです。

家庭でも、子ども達と一緒に楽しみながら練習してみて下さいね。(高江洲、稲谷)

先月は、ムーチー作り・モノレール体験と楽しい行事を過ごす事が出来ました。

ムーチーの粉が舞うと「わあけむり」「ムーチーの匂いがする」と歓声をあげたり、出来上がった

ムーチーを手に取り「〇〇が作ったよ」「ムーチー苦手だけど風邪ひかないようにムーチー食べ

る」と言い食べる姿が見られました。

モノレール体験では、いつも園庭から見ているモノレールに乗れることを楽しみに過ごし、当日

はポケモンの車両に乗れて大盛り上がりで出発しました。公園では、ひろーい公園に目を輝かせ、

用意していた凧よりも走り回ったり、木登り・木の実拾いに夢中になり、森体験では、去年の体験

を振り返り「ここにカニいたよね」「まだアボカドがある」とおしゃべりしながら探検を楽しみました。

時間や交通ルール、モノレールでの約束を意識し活動する姿をみてたくましくなったなぁと感じま

した。今年度も残りわずかですが、1日いちにちを大切に過ごし子ども達の成長を見守っていきた

いと思います。2月鬼退治頑張るぞ！ (宇榮原 恵）

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ことりぐみ

風はまだ冷たさを感じますが、太陽の日差しは暖かく感じる事が増

えてきましたね♪

はちまんむい公園では、桜や小さいお花が咲いている様子が見られるようになり、子ども

達もかがんで「はっぱ」「あった！」など保育者やお友だちに言葉で喜びを表現する姿も多く

なってきました。２月から５名全員が幼児食スタートしました！色んな食材を食べれるように

なり、初めての食材に戸惑う子やパクパクいっぱい食べる子など色んな姿が見られます☆

手づかみやスプーンを使用して自分で食べれることを喜びながら、お友だちがスプーンを

使っているのを見て自分で挑戦してみたりと頑張っています。家庭でもお時間に余裕がある

時に子どもさんとスプーンの練習をしてみて下さいね♪ (伊波 有梨香）

ひよこぐみ 2月生まれのお友だち

1歳児クラス（あひるぐみ） 2歳になります

なみえ りんちゃん

2歳児クラス(ことりぐみ) ３歳になります

あらかき えみるちゃん

こどもをまねく
１.こどもをまねく 友はどなた

こどものすきな イエスさまよ

ホサナとうたえ ホサナとうたえ

こどものすきな イエスさまを

２.こどもをまねく 王はどなた

こどもをまもる イエスさまよ

ホサナとうたえ ホサナとうたえ

こどものすきな イエスさまを

３.こどもをまねく 神はどなた

こどもをすくう イエスさまよ

ホサナとうたえ ホサナとうたえ

こどものすきな イエスさまを

2月のさんびか

あひるぐみ

※ 2/3は節分です。先生方に節分の意味を聞くとあまり深く考えず行事を行って

いる方もいたので、保護者の方にも節分の意味が分かるよう書いてみました。お

時間ある時に読んでいただけたらと思います。

節分、日本では古来より、一般的に邪気を払い、無病息災を願う行事といわれて

います。この時期「季節の変わり目は邪気が入りやすい」と考えられ、また「2月上

旬はまだ寒く体調を崩しやすい」ことから新年(旧)を迎えるにあたって、邪気を祓い

清め、一年間の無病息災祈る行事として行われてきました。

また、豆をまくのにも理由があります。古来より日本人は言霊を信じ、言葉や物

にも力があり、その考えを生活のなかに取り入れてきました。心理学ではこれをア

ニミズムと言います。よって豆＝魔目（鬼の目）を滅ぼすという意味があり、豆は五

穀（米、麦、ヒエ、アワ、豆）の根本的象徴であり、農耕民族である日本人は、これ

らに神が宿ると信じられてきたため、鬼に投げるという風習があるそうです。

最近出てきた恵方巻はどうでしょう。その発祥は関西と言われ、節分にその年の

恵方を向き、願い事をしながら太巻きを黙々と最後まで食べるというもの。太巻き

の具は、七福神にあやかり、また福を巻き込むという意味も込め、七つの具を入

れるのが良いとされているそうです。ちなみに2023年の恵方は「南南東」

さて、沖縄ではどうでしょうか。マブイ(魂)の存在を信じる沖縄では、ヤナカジ(悪

い霊)やシタナカジ(汚い霊)、マジムン(人に憑依する妖怪)などが人々の暮らしの

傍にあったため、ムーチー(鬼餅)も元々は鬼祓いと同じ悪疫祓いの行事でした。

今年も園では節分を行います。ムーチービーサのこの時期、時代や場所を問わ

ず、健康を第一と考えて子ども達と、節分を通して楽しく行事の意味を考えられる

ようにしていけたらと思います。

愛泉保育園 保護者連絡LINEQRコードです

園だより、献立表、那覇市や園からの連絡など

情報を載せてますので、登録よろしくお願いします

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆



　

　

＜今月の予定＞ ＜来月の予定＞

園長室から

礼拝 礼拝避難訓練

生活発表

幼児体操
8日(水)
22日(水)

和太鼓

生活発表 27日(月) 23日(木)

幼児体操
2日(木)
16日(木)

12日(水)
26日(水)

和太鼓
6日(木)
20日(木)

14日(金)

浜うり・
スヌイ採り

14日(金)3日(月)

・昭和の日/29日(土)
※浜うり・スヌイ採りは、はと組のみ参加となりま
す。

6日(月)
20日(月)

月に一度、不定期
にて実施。
(火事・地震)

弁当会 10日(金) お別れ遠足 10日(金) 入園式

・春分の日/21日(火)
・卒園式/25日(土)
・修了式/30日(木)
・次年度準備日/31日(金)

誕生会

弁当会
焼芋パー
ティ

14日(火) お別れ会 17日(金)

10日(月)
17日(月)

避難訓練
月に一度、不定期

にて実施。
(火事・地震)

24日(月) 誕生会 25日(火)

今年度も残りわずかとなりました。入園当初はまだ小さかった

子ども達、ご飯も沢山食べ、園庭や公園で走り出せるぐらい大きく

成長しましたね♪

ひよこ組さんはトイレに行く事に興味を持ち始め、自分でズボン・パンツを脱いでト

イレに座ることに挑戦しています。タイミングが合えば座って排尿出来ることもあり、

子どもたちは初めての感覚でびっくりする子や保育士が喜んでいるのを見て手を叩

いて喜んでいる姿が見られます！ １年間を担当して保護者の皆さまと一緒に子ど

もたちの成長を見ることができ、ありがとうございました！4月からはあひる組さんに

なるので、今後の成長も楽しみです☆ (伊波有梨香・高良綾）

４月に進級・入園したかと思うとあっという間に１年が経とうとしています。１年で言

葉も増え、自分なりに表現しようとしたり、歩行が安定したりと心も体も大きく成長しま

した。その中で、子ども達同士の絆が出来たことが一番嬉しいです。最近では水道局

やサイオンスクエアまで散歩に行くことが出来るようになりました。着替えなど身の回り

のことを自分でしようと頑張っているあひる組さんです。

この１年、子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごしてこれた事を嬉しく思います。４月か

らのことり組ではどんな楽しいことがあるかな♫楽しみですね。

１年間、保護者の皆さまには様々なご協力をして頂き感謝の

気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。

(仲村育子・仲榮眞さやか)

無事に今年度の最終月を迎えることができました。進級を控える子ども達の1

年の成長を振り返ると色々な場面が思い出されて感慨深いものがあります。園が掲げてる「ド

キドキ・わくわく」をテーマに取り組んできました。中城公園遠足・モノレール体験・プラネタリウ

ム見学へ行き交通ルールや公共のマナーを知る体験ができたり、手作り巨大迷路・段ボール

遊び・影絵シアターと色々な事を取り組んだりできました。やる度に子供達の笑顔や意欲も見え

友達や保育者と関わりながら過ごす中で身の回りの事も興味を持ち生活習慣も身に付いてき

ました。また、困っている子や泣いている子に歩み寄り声をかけ手伝っている姿も見られたりと

相手を思いやる気持ちも育み心も身体も大きく成長したととてもうれしく思います。これも保護者

様のご協力合ってのことだと思います。残りあとわずかですが、元気に過ごせて行けたらと思い

ます。一年間ありがとうございました。 (高江洲るみ、稲谷眞千子)

遠足では、朝から「山に登るぞ！」と意気込んでいる子供達でした。「つばめ組さんが目標を達

成できるようにはと組さんが助けてあげて下さい」と伝えると「まかしとけ」と頼もしい言葉が返って

きました。いざ洞窟探検では、「怖い」「もう行かない」との声が聞かれましたが、はと組さんが手を

つないであげたり、お友達同士で助け合い洞窟や巨人のゆりかごを目指し頑張りました。途中か

らは、どこに足を置くのかどこを掴むのか自分で考え進み自分で出来たことに自信をつけ「上手に

なったから一人で歩ける」と話す姿も見られ見事、目標を達成できました。達成した姿がは、とても

誇らしく笑顔いっぱいでした。今年度も残り一カ月となりましたが、愛泉保育園で過ごした日々が子

供達の次のステップにつながるように残りの日々を過ごしていきたいと思います。

幼児体操では、つばめ組は跳び箱（2段）、はと組は大縄跳び（10～20回）を目標に頑張っ

ていますので、次の目標が達成出来るように応援よろしくお願いします。 (宇榮原 恵)

クラスのようす

はとぐみ
つばめぐみ

ひよこぐみ

かみさまに感謝

かみさまに かんしゃしましょう、

ハレルヤ、ハレルヤ、ハレルヤ。

かみさまは よいものをくださった、

ハレルヤ、ハレルヤ、ハレルヤ

3月のさんびか

あひるぐみ

25日(土)、31日(金)は

家庭保育をお願い

致します。

3月生まれのお友だち

1歳児クラス(あひるぐみ) 2歳になります

しみず えいたちゃん

3歳児クラス(つばめ) 4歳になります

とかしき みこちゃん

ことりぐみ

社会福祉法人愛泉園福祉会 愛泉保育園 TEL : 098（867）5133

https://aisen-okinawa.com ☆
愛泉保育園 保護者連絡LINEQRコードです

園だより、献立表、那覇市や園からの連絡など

情報を載せてますので、登録よろしくお願いします

※ 今年度も早いもので、残り一ヶ月となりました。私自身、2年目

の就任となり、毎日がバタバタの一年間でした。今年度は昨年度に

比べできるだけ子ども達に色々な経験をしてもらおうと、先生がた

に尽力頂きながら最終的にはつばめ組・はと組が洞窟探検を最後ま

で誰も泣かず達成できたことはとても良い思い出になったなぁと

思っています。(一番うれしかったことは探検中や探検後のバスの中

で子ども達が「ドキドキしたけどとっても楽しかった!!」「先生と

ても楽しかったありがとう」等の声が聴かれたことです。(個人的に

は渡嘉敷島のキャンプで言って欲しかったのですがww) 私の企画に

尽力頂きました先生方ありがとうございました。新型コロナは無く

ならないようですが、来年度も子ども達が楽しく参加できるよう園

運営をしていく所存ですので保護者の皆様もご理解、ご協力よろし

くお願い致します。

※ 現在、感染予防対策として、保護者の皆様を含め、出来るだけ

保育室への入室をお断りしております。ただ、やはりどのような保

育園生活をしているか気になる方もいらっしゃると思います。そこ

で今後、30分程度で人数制限を設けながらベランダからの見学を電

話予約で受け付けたいと思います。もちろん、園イベント等で見学

が難しい日もありますがご理解頂きますようお願い致します。
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